
ベストタイム

青山　怜美

長水路

大会名 日付 距離 種目 50 100 150 200 250 300 350 400

県スプリント 2022/9/10 50 Ｆｒ 29.43

伊豆駿河湾選手権 2022/2/5 100 Ｆｒ 31.61 1:07.33

県スプリント 2022/9/10 50 Ｂａ 33.63

県スプリント 2022/9/10 50 Ｂｒ 34.43

東海高校総体 2023/7/21 100 Ｂｒ 34.42 1:12.87

名古屋地区 2022/8/5 200 Ｂｒ 35.46 1:15.65 1:58.28 2:42.41

県春季スプリント 2022/5/8 50 Ｆly 31.36

短水路

大会名 日付 距離 種目 50 100 150 200 250 300 350 400

三重とこわか 2022/11/26 50 Ｆｒ 28.7

梅村杯冬季 2021/12/14 100 Ｆｒ 31.93 1:06.49

梅村杯冬季 2022/12/18 200 Ｆｒ 32.89 1:10.05 1:49.20 2:29.19

三重地域冬季 2023/2/18 50 Ｂｒ 33.83

アクアサイド 2023/12/2 100 Ｂｒ 33.81 1:11.61

ASCA名古屋地区 2023/4/23 200 Ｂｒ 35.17 1:14.79 1:56.12 2:37.93

梅村杯冬季 2022/12/18 100 Ｆly 33.84 1:13.95

梅村杯冬季 2023/12/17 200 ＩＭ 33.16 1:14.22 1:54.95 2:30.39


